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EL SUPLEMENTO DE INNOVACION EN LAS ISLAS
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Vigilantes de la
radioactividad

Los investigadores del LaboRA Jessica Avivar, Laura Ferrer y Antoni Borr as toman muestres
de suelo en el campus de la UIB.

Elena Soto | Palma

09:04 horas

Hace apenas un afo la catastrofe nuclear de Fukushima puso en jaque al
mundo por las posibles consecuencias de la contaminacién radiactiva
generada tras el accidente. La poblaciéon alarmada comenzo a oir hablar
en los medios de elementos extrafos, como el estroncio, el cesio o el
tecnecio, seguidos de diferentes numeros -cesio-134/135-. Incluso
elementos de la tabla periddica que hasta entonces nos eran familiares y
parecian inofensivos, como el yodo, seguidos de segun que digitos
también eran peligrosos -yodo-131-. Los becquereles, milisievert y otras
medidas raras, unidas a los diferentes tipos de radiacion ionizante -
particulas alfa y beta o los rayos gama- y a los limites de absorcion de
dosis cre6 gran confusion e intranquilizé a buena parte de la poblacion
mundial, pero ¢qué es, exactamente, la radioactividad? ; Cuando supone
un riesgo?

La radiactividad esta presente de forma natural en el medio
ambiente y todos los seres hemos evolucionado bajo estas condiciones.
Los humanos recibimos la radiacion cosmica del espacio y también la
terrestre, procedente de elementos como el radén. A diario, a través de
los productos de la alimentacion, ingerimos cantidades
minimas de este tipo de sustancias, y nuestro cuerpo contiene
elementos, como el carbono 14 o el potasio 40 que son radioactivos.



Que recibamos mas o menos depende de diferentes factores -el lugar
donde se vive, la composicion del suelo, los materiales de construccion, la
latitud y, en cierta medida, las condiciones meteorolégicas-. Baleares se
asienta sobre rocas calcareas y los niveles de
radioactividad son mas bajos que los de otras regiones de
Espafia, por ejemplo algunas zonas del norte como Galicia con
abundancia de rocas graniticas. El radén, un gas radiactivo procedente de
la desintegracion natural de minerales como el uranio o el radio, puede
encontrarse en altas concentraciones en rocas que contengan granito y no
es raro que se detecte en valores por encima de la media en el interior de
las viviendas construidas en determinados lugares, sobre todo si la
ventilacion es insuficiente.

El Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) es el organismo encargado de la
evaluacioén y el control de las instalaciones nucleares y radiactivas, y
también mide y vigila los niveles de radiactividad ambiental. Para llevar a
cabo esta tarea dispone de una red de estaciones de muestreo -
22 distribuidas por todo el territorio espafol- y en Baleares
este trabajo lo realiza el Laboratorio de Radiactividad
Ambiental (LaboRA) de la UIB.

«Lo que hacemos en el laboratorio es un plan de vigilancia de
radioactividad ambiental», explica Laura Ferrer, directora de LaboRA.
«Medimos la concentracion de radionuclidos (is6topos radioactivos) en
muestras de polvo de aire, suelo, agua potable y alimentos para controlar
la calidad radiologica del medio ambiente».

alfa, beta y gamma

a radiacién gamma
es altamente penetrante,

«Unos son naturales y otros han sido creados por el hombre», comenta
esta investigadora, «y estan dando vueltas en el planeta desde
las primeras bombas atomicas de Hirosima y Nagasaki, o
las pruebas nucleares en el atolon de Mururoa En todas estas
explosiones se han creado isétopos artificiales que tienen una vida media
larga y contintan en el ambiente y se trata de tenerlos muy controlados».

Se analizan muestras de suelo, muestras de agua potable para saber si a
través de procesos de lixiviacion los is6topos radiactivos hubieran pasado
a los pozos y de ahi a la red, muestras de alimentos y también de aire.
Cada una tiene diferentes frecuencias de analisis, -la de aire es
continua, la de agua semanal y la de alimentos trimestral-.
Esta vigilancia permanente permite controlar la calidad radiologica del
medio ambiente y en caso de necesidad, como un accidente que liberara
material radiactivo, la red dispone de informacién sobre la dispersion en
todo el territorio para tomar las medidas de proteccion oportunas.
«Cuando sucede un caso como el de Fukushima se aumentan las
frecuencia de los muestreos», informa Ferrer, «realizando una evaluacién



en el momento inmediato y enviando los datos al CSN para que los
elabore e informe a la poblacion».

«15 dias después del accidente de Japon entro por el sur de
Espaia y llegé a Baleares una masa de aire que traia yodo
131, afiade, eran cantidades minimas y no entrafiaba ningun tipo de
riesgo para la poblacion, pero estaba por encima del limite de deteccion,
cuando se trata de un isétopo que nunca encontramos en nuestros
analisis. Lo que permite este plan de vigilancia es detectar anomalias en
caso de accidente».

Estos elementos cumplen un ciclo y de la atmdsfera pasan al suelo y de
ahi a los vegetales y animales, y el motivo por el que se analizan los
alimentos es ver a lo que estamos expuestos por ingesta.
«Recolectamos una cantidad de muestra que sea lo
suficientemente representativa -cinco desayunos, comidas
y cenas de un comedor publico-», explica Ferrer, «<simulamos una
ingesta que se tritura y calcina, de forma que unos 10 kilos de alimentos
quedan concentrados 100 gramos de ceniza, y, esta muestra es la que
analizamos».

Otro de los trabajos que ha llevado a cabo este laboratorio es el del mapa
radiométrico de Baleares para el CSN en el marco del proyecto Mapa de
Radiacion Gamma Natural (MARNA), que tiene como objetivo evaluar los
niveles de radiaciéon gamma natural en Espafia para estimar la exposicion
a las distintas fuentes radiactivas de origen natural. Mediante un
espectrémetro y un GPS, que marca la situacion del punto de muestreo,
se ha realizado un trazado con una parrilla de 7 x 5 kilbmetros en las
cuatro islas. Los resultados obtenidos en este proyecto son de gran
utilidad para los estudios epidemioldgicos disefiados para investigar los
efectos que producen, por si mismos o en relacién con otros factores, las
bajas dosis de radiacion recibidas a lo largo del tiempo. Ademas si se
sabe cuales son los niveles naturales de base, ante cualquier suceso que
ocurra se pueda detectar la anomalia.

Al margen de estas tareas, el LaboRA ofrece sus servicios a usuarios
externos e internos de la Universidad para el analisis de muestras de
radiactividad ambiental. Asi, por ejemplo, lleva a cabo la
determinacion de radioisotopos en muestras de suelo y
sedimentos para establecer procesos de sedimentacion y
erosion y también de dataciones de testigos para un grupo
de investigacion del Departamento de Ciencias de la Tierra.

El Laboratorio de Radiactividad Ambiental se cre6 abril de 2011 para
consolidar la colaboracién que desde comienzos de la década de los 90
mantenian los grupos de Fisica Atémica, Molecular y Nuclear y de
Quimica Analitica, Automatizacion y Medio ambiente de la UIB y que
realizaran tareas conjuntas en el campo de la medicion de la radiactividad
en muestras ambientales. «Vamos a comenzar a colaborar con el hospital
Son Espases para desarrollar un método automatizado que detecte el
tecnecio 99, un isétopo radioactivo que se emplea en medicina nuclear.
Somos un laboratorio de radioactividad ambiental, pero teniendo los
detectores y conociendo los métodos analiticos y los protocolos podemos
llevarlo a cabo, concluye Ferrer».
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